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ALTOPIANO DI LAVARONE
Esperienza nella natura e nella storia

Dal 9/06/2023 al 11/06/2023

Biowatchers: Carlo Mazzera e Franca Zanichelli

L’importanza di questa esperienza:
L'Altopiano di Lavarone è un luogo magico, dove la secolare frequentazione dell’uomo ha
potentemente modificato l'ambiente naturale che però incredibilmente ha visto un
incremento di biodiversità. Un intervento umano associato al miglioramento di un
ecosistema ci sembra un ossimoro, una contraddizione di termini, ma qui invece è una
realtà. Troviamo boschi, campi, pascoli e frutteti, rocce, laghi e torrenti, una
grande varietà di fiori, insetti, uccelli, e tante tracce divertenti da osservare del piccolo
popolo fatto di pelo e di piume. E poi i segni dell'uomo: viottoli, muretti, baite,
maestà, masi e chiese che impreziosiscono il territorio.

Non solo natura:
Questo altopiano è anche caratterizzato da una storia importante e terribile. Qui, all'inizio
del secolo scorso, passava il confine tra Impero Austroungarico e Italia, e per questo
sono state costruite due linee di forti che si sono fronteggiati all'inizio della Grande
Guerra. Battaglie feroci che hanno sacrificato tra il 1915 ed il 1916 tante giovani vite. I
resti di quei forti sono ancora presenti, ricordo e monito per le generazioni successive,
insieme alle buche dei bombardamenti ormai rinverdite ma ancora ben visibili. Visitare
questi luoghi, magari rileggendo le pagine scritte dai protagonisti di allora, rivivendone
emozioni e paure ci farà anche riflettere su quelle tragiche vicende storiche.



PROGRAMMA:

Venerdì 09/06/2023

​ 13.00  Ritrovo a Lavarone presso l’hotel Du Lac Parc & Residence
​ 14.00  Escursione Slaghenaufi – Baita Belem – Belvedere sulla Valsugana – Visita al

Cimitero di guerra Austro-Ungarico. Interessante per il paesaggio agro-pastorale montano,
la possibilità di birdwatching, la varietà dell'ambiente boschivo e della flora.

​ 18.00   Ritrovo in albergo, assegnazione delle camere.
​ 19.00   Presentazione delle attività del weekend.
​ 20.00   Cena in albergo.
​ 22.00   Breve passeggiata notturna per ascoltare le voci della notte.

Nota: escursioni brevi e facili. Comunque consigliati scarponcini da trekking.

Sabato 10/06/2023

​ 08.00   Colazione.
​ 09.00   Escursione ai resti del Forte di Busa Verle e salita al forte-osservatorio di Spitz

Verena. Interessante per l'ambiente di montagna che varia con l'altitudine, l'esposizione e
la pendenza. Flora molto varia, possibilità di biowatchig. Panorama eccezionale e notevole
interesse storico per le testimonianze della Prima Guerra Mondiale.

​ Pranzo al sacco.
​ Rientro nel pomeriggio.
​ 20.00   Cena in albergo.

Nota: escursione breve e facile fino ai resti di Busa Verle, poi più impegnativa (circa 500 m
di dislivello lungo il sentiero per lo Spitz Verena). Necessari scarponcini da trekking.

Domenica 11/06/2023

​ 08.00   Colazione.
​ 09.00   Escursione ad anello di Monte Rust e periplo del Lago di Lavarone. Interessante

per il paesaggio e la ulteriore varietà di flora, fauna e ambienti, in particolare di quelli
umidi e palustri. Possibilità di birdwatching. Visita alle rovine della struttura del “telegrafo
ottico” che permetteva le comunicazioni tra i forti austriaci.

​ Ore 12 Ritorno a casa

Nota alternativa: Il pomeriggio, per chi lo desidera, visita facoltativa al Forte di Luserna,
restaurato e trasformato in centro documentazione e museo.

Nota: Descrizione: escursioni brevi e facili, consigliati comunque scarponcini da trekking.



Il nostro hotel:
L’Hotel du Lac Parc & Residence 3* si trova in posizione Panoramica sul Lago di Lavarone in Trentino Alto
Adige, centrale rispetto al Verdissimo Altopiano di Lavarone nell’Alpe Cimbra.
Lontani dalla confusione sarete immersi in una delle più belle e ampie vallate del Trentino.

Informazioni generali:
I partecipanti giungono al luogo di ritrovo con mezzi propri.
Per eventuali richieste aggiuntive rivolgersi a Marfisa Viaggi 0532 206276 oppure inviare mail
info@marfisaviaggi.it 
L’hotel dispone di un numero limitato di camere singole
Per cause forza maggiore le guide Biowatching indicate potrebbero essere sostituite, garantendo comunque
lo stesso standard di competenze e qualitativo.

Quota per persona in camera doppia……………… € 365,00

La quota comprende:
- Sistemazione 2 notti in camera doppia standard presso l’Hotel Du Lac Parc & Residence di

Lavarone (TN) 
- Trattamento di mezza pensione in Hotel (bevande escluse) 
- N° 2 pranzi al sacco
- Assicurazione medico bagaglio
- Accompagnamento in escursione guida specializzata Natour Biowatching
- Proiezioni serali da parte di Natour Biowatching
- N. 1 guida omaggio per camera 

La quota non comprende:
- I pasti, le bevande e le visite non menzionate 
- Supplemento camera singola 65.00
- Riduzione adulti in tripla e quadrupla con sistemazione in junior suite 15.00 €
- Riduzione bambini fino a 12 anni con sistemazione in junior suite in 3° e 4° letto 25.00 €
- Integrazione assicurazione annullamento facoltativa 25.00 € del totale pacchetto
- Tassa di soggiorno da regolare direttamente in loco
- Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la quota comprende” 

Numero partecipanti max e min, acconti e disdette
Numero min 10 adulti numero massimo 20 partecipanti
Il gruppo verrà confermato al raggiungimento del minimo gruppo e non oltre i 20 giorni antecedenti la
partenza. In caso di mancato raggiungimento gli importi versati saranno interamente rimborsati.
Caparra: caparra del 20% versata all'atto della prenotazione
Saldo 30 giorni antecedenti la partenza.

Recesso del viaggiatore: 
- Dal momento della conferma fino a 29 giorni prima della partenza 20% sul totale   degli importi
- Da 28 a 21 giorni 50% sul totale degli importi
- Da 20 a 7 giorni 75% sul totale degli importi 
- Da 6 al giorno della partenza 100% sul totale degli importi
- Eventuali polizze integrative emesse non sono mai rimborsabili

Organizzazione tecnica

MARFISA VIAGGI SNC di Maria Springhetti e C.
Via Carlo Mayr, 45 – 44121 Ferrara – P.Iva 0171 348 0385

Tel 0532 206276 – mail: info@marfisaviaggi.it
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